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 السياسات العامة لتطعيمات الشتاء

 

 مقدمة .1.1

تعتبررر أمرررراض الجهررراز التنفسررري مرررن أكارررر اسمرررراض شررريوعا. وتن سرررم مسرررببات 

المرررررض الرررر  مسررررببات بكتيريررررة وفيروسررررية.  ومررررن أكاررررر أمررررراض الجهرررراز 

التنفسرررررري شرررررريوعا مرررررررض الانفلررررررونزا والامررررررراض الناتجررررررة عررررررن بكتيريررررررا 

الرئويررررة يالنيموكوكررررالا. وفرررري حررررال عرررردم السرررريطرة علرررر  هرررر   المكررررورات 

 اسمراض قد تتحول ال  أوبئة وتؤدي ال  مضاعفات خطيرة.

 حقائق عن الانفلونزا الموسمية  .1.2

  ملايين البشر باسنفلونزا الموسمية سنوياً وت در عدد الوفيات بنصف يصاب

 مليون وفاة وقد سُجلت حالات وفيات في دولة الكويت.

  ية تكون بين  %95من أكار جة عن الانفلونزا الموسرررررررم نات يات ال من الوف

طار مال اس خاصررررررررة  ات الاخت حالات ال لب،ال نة لل   الرئة، مراض المزم

 الحوامل وحالات ن ص المناعة. كبار السن، السمنة، السكري، الكبد، الكل ،

 يعت ررد الكاير من النرراه  نهم أصُررررررريبوا برراسنفلونزا بعررد التطعيم ولكن هرر ا 

الاعت اد خاطئ حيث ان ه   الاصرررابات قد تكون نتيجة نزلات البرد بسررربب 

 .أو بسبب عدوى فيروه كورونا المستجد فيروسات أخرى

  لا يحمي التطعيم ضرررررررد اسنفلونزا من انصرررررررابة بنزلات البرد أو فيروه

 كورونا المستجد.

  التطعيم هو الطري ة الافضرررررررل لمنع حدوث العدوى وت ليل المضررررررراعفات

 اتجة عنها.الن

 حقائق عن مرض التهاب المكورات الرئوية  .1.3

  قررررد ينررررتج مرررررض الالتهرررراب الرئرررروي البكتيررررري مررررن انصررررابة ببكتيريررررا

ا Streptococcus pneumoniaيالمكرررررورات العن وديرررررة الرئويرررررة 

 والتي تنت ل عن طريق الر ا .
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  يصررراب بهررر ا المررررض الملايرررين مرررن البشرررر سرررنوياً وت ررردر عررردد الوفيرررات

حالرررة وفررراة  40مليرررون وفررراة، وفررري دولرررة الكويرررت يُسرررجل ت ريبررراً  1.6ب 

 سنوياً نتيجة انصابة به ا المرض.

 85 %  ،بسرررربب تكررررون مررررن حررررالات الالتهرررراب الرئرررروي بررررين البررررال ين

 الكلررر ، الرئرررة، وجرررود عوامرررل اختطرررار مارررل الامرررراض المزمنرررة لل لرررب،

الحوامرررررل وحرررررالات ن رررررص  كبرررررار السرررررن، السرررررمنة، السررررركري، الكبرررررد،

 المناعة.

  يسرررربب الالتهرررراب بررررالمكورات الرئويررررة درجررررة شررررديدة مررررن المرررررض مررررع

مضرررراعفات مارررررل ف رررردان السرررررمع، تشررررنجات، عمررررر ، شررررلل، اعرررررتلالات 

 بال لب والمخ والرئة وقد يسبب الوفاة.

 برنرررامج التطعررريم الموسرررع ضرررمن التطعررريم ضرررد هررر ا المررررض خرررال ترررم  د

 سنوات. 7لجميع الاطفال دون سن  2007عام   بدولة الكويت من

 :الأهداف والفئات والفترة الزمنية .1.4

 :أهداف الحملة  

يسررراعد  ممرررا تح يرررق الحملرررة سعلررر  نسررربة ت طيرررة ممكنرررة مرررن تطعيمرررات الشرررتاء

علرررر  تخفيررررف الضرررر ط علرررر  الن ررررام الصررررحي مررررن خررررلال تح يررررق اسهررررداف 

 التالية:

 –ت ليررررل معررررردلات انصررررابة بررررر)مراض موسررررم الشرررررتاء ياسنفلرررررونزا  .1

 الالتهاب الرئويا.

الحرررررد مرررررن حررررردوث مضررررراعفات الانفلرررررونزا الموسرررررمية والالتهررررراب  .2

 الرئوي وخاصة بين الفئات  وي عوامل الاختطار.

حيرررث اابترررت  19-ت ليرررل معررردلات الوفررراة الناتجرررة مرررن مررررض كوفيرررد .3

 19-الدراسرررات زيرررادة نسرررب الوفرررراة فررري المصرررابين بمررررض كوفيررررد

 عند تزامن انصابة مع انصابة ب)مراض الشتاء.

ت الررررردخول للمستشرررررفيات نتيجرررررة انصرررررابة بررررر)مراض ت ليرررررل معررررردلا .4

الشررررتاء ممررررا ي لررررل نسررررب انشرررر ال بالمستشررررفيات و رررررف العنايررررة 

 المركزة.
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 الفترة الزمنية لتطعيمات الشتاء: 

شرررهر بدايرررة  مرررن تطعيمرررات الشرررتاءحملرررة  أتبرررد تااااريد بااادء الحملاااة:

 بجميع المناطق الصحية. 2025 أكتوبر

 2025أكترروبر بدايررة شررهر تمتررد الحملررة مررن  الفتاارة الزمنيااة للحملااة:

 .مخزون الطعوم انتهاءحت  

 الفئات المستهدفة: 

  يسررررررمي بتطعرررررريم اسفررررررراد الاصررررررحاء بكررررررل مررررررن طعررررررم اسنفلررررررونزا

 .والنيموكوكال وف ا لكميات الطعوم المتاحة

  في دولة الكويت المواطنين والم يمينللأفراد من الحملة شاملة . 

  المررررراجعين الرررررا بين بررررالتطعيم سررررواء التطعرررريم سرررروف يكررررون لجميررررع

 بتحويل من اسطباء العلاجيين أم لا.

 :الفئات المٌستهدفة ضمن الحملة 

تكررررون اسولويررررة للأفررررراد  وي عوامررررل الخطررررورة المبينررررة لاح ررررا  .1

بالفصررررل الارررراني والاالررررثا للفئرررررات الخطرررررة ل صررررابة برررررالمرض 

 ومضرررررررراعفات المرررررررررض ضررررررررمن جميررررررررع الفئررررررررات العمريررررررررة. 

 ا%70-60تح يق نسبة يمع مراعاة 

سررررنواتا  5شررررهور  لرررر   6اسفررررراد ضررررمن الفئررررة العمريررررة يمررررن  .2

 عاما.65والفئة العمرية ي<

العررررراملين بالمؤسسرررررات الطبيرررررة يمرررررن أطبررررراء، فنيرررررين، تمرررررريض،  .3

صرررريدلة، مختبرررررات، شررررئون  داريررررة ...الررررخا يررررتم تطعرررريمهم وف ررررا 

 نجراءات التعامل مع الفئات  ات الخطورة العالية.

 65 –سررررنوات  5المجتمررررع ضررررمن الفئررررة العمريررررة ي برررراقي أفررررراد .4

 سنةا.
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العاليررررة  هلم)مونيترررراننفلررررونزا ف ررررط يررررتم  عطرررراء تطعرررريم الحوامررررل:  .5

فضررررل عرررردم فيُ ، أمررررا طعررررم النيموكوكررررال مهمررررا كرررران عمررررر الحمررررل

 .للحوامل  عطاؤ 

فااااي والقطاعاااات المختلفاااة الصااااحي العااااملين فاااي القطااااع  دور .1.5

 الشتاء اتتطعيمة حمل

 التنفسية اسمراض ضد بالتطعيم 2016ا لسنة 1489انداري رقم ييوف ا لل رار 

 ا2الكويتا يمرفق  بدولة المعدية

 تقوم ادارة الصحة العامة:

  جميرررع لالطعررروم  باسرررتخدام عرررداد وتعمررريم الارشرررادات الفنيرررة الخاصرررة

 العاملين في مواقع التطعيم.

  حتياجررررات مررررن الاالتنسرررريق مررررع  دارة المسررررتودعات الطبيررررة لترررروفير

 .الطعوم الواردة بال رار

  عرررررداد الخطرررررة انعلاميررررررة المصررررراحبة للحملررررررة وتررررروفير الوسررررررائل 

 انرشادية ونشرات وبوسترات التوعية الصحية. 

 دور رؤساء مكاتب الصحة العامة بالمناطق الصحية: .أ

 :عمل انحصائيات اللازمة سماكن التطعيم بكل منط ة صحية 

o المراكز الوقائية بالمناطق الصحية 

o المراكز الوقائية بالمستشفيات 

o المستشفيات والمراكز التخصصية في المناطق الصحية 

o مراكز الرعاية الصحية اسولية بالمناطق الصحية 

  تحديرررررد احتياجررررراتهم مرررررن كميرررررات الطعررررروم الرررررواردة ورفعهرررررا ندارة

الصررحة العامررة للعمررل علرر  توفيرهررا بعررد الت)كررد مررن جرردوى الكميررات 

 المطلوبة. 

 بالجهات التابعة لهم التطعيم بمواقع العاملين علي الفني الاشراف. 

 الصرررررحية ال طاعرررررات برررررين المشرررررتر  التنسررررريق لمسرررررئولية التصررررردي 

 .العامة للصحة المركزية واندارة بالمنط ة
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 لمنط رررة لتطعررريم جميرررع التنسررريق المشرررتر  برررين ال طاعرررات الصرررحية با

  .بالمنط ة يالصح  طاعالعاملين بال

   بررررررين ال طاعرررررات الصررررررحية بالمنط ررررررة لتطعرررررريم التنسررررريق المشررررررتر

 .الخطورة يالمرض   و

 العمررررل سررررير حسررررن مررررن للت)كررررد الوقائيررررة المراكررررز ومتابعررررة المرررررور 

وتررر ليل الصرررعوبات بالتنسررريق مرررع مررردير المنط رررة أو الجهرررات المعنيرررة 

 .داخل  دارة الصحة العامة

 لهم.المراكز التابعة  في وتدريب العاملين اسداء رفع عل  اسشراف 

 العررررراملين لرررررديهم بالمنط رررررة مرررررع بصرررررفة دوريرررررة ع رررررد الاجتماعرررررات 

التوصرررريات  أو الطبيررررة المسررررتجدات آخررررر علرررر  برررر)ول أول لاطلاعهرررم

الجهرررات المعنيرررة برررحدارة الصرررحة  عرررن الصرررادرة أو الارشرررادات الفنيرررة

  .العامة

  مرررررن الرررررواردة الاسررررربوعية والشرررررهرية انحصرررررائيات واعتمرررررادرفرررررع 

 .الصحة العامةندارة  المنط ة مراكز

 برررالتطعيم الخاصرررة الهاتفيرررة الاستفسرررارات  علررر للررررد العررراملين توجيررره 

 .والمناسبة الصحيحة بالطري ة
 

)الرعايااااة الاوليااااة وأطباااااء الباطنيااااة  النساااااء  دور الطبيااااب العلاجااااي .ب

 والتوليد والأطفال والممارسين العامين  طب العائلة(

  خطرررررررة للفئررررررات ال والالتهرررررراب الرئررررررويوصررررررف طعررررررم اسنفلررررررونزا

والترررري يجررررب ان تتل رررري  المرررر كورة لاح ررررا يالفصررررل الارررراني والاالررررثا

 وتوجيهم للتطعيم. الطعم

 .التعرف عل  موانع التطعيم تجنبا لحدوث اي مخاطر 

  المشرراركة فرري الرررد علرر  الشررائعات الترري تتررردد حررول التطعرريم والترري

  الباً ما تصاحب الحملات.

 المستهدفة للطبيب الوقائي. تحويل الحالات الخاصة من الفئات 

  تسررررهيل عمررررل أطبرررراء الصررررحة الوقائيررررة فرررري حصررررر وتطعرررريم الفئررررات

 الخطرة. 
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  ور الطبيب الوقائيد .ج

  اعتمررراد وصرررفة الطبيرررب العلاجررري والت)كررررد مرررن تحديرررد الفئرررات الترررري

 تحتاج للتطعيم من خلال عيادة الصحة الوقائية.

  من التطعيم. موانعمنع تطعيم الفئات التي لديها 

  الاشرررراف علرررر  عمليرررة التطعرررريم بالتنسررريق بررررين المفتشرررين الصررررحيين

 والهيئة التمريضية.

 ورفعهرررا لوحررردة خررردمات مركرررز متابعرررة الاحصرررائية الصرررادرة عرررن ال

 الصحة العامة بالمنط ة التابعة.

 فوريرررة وقرررت  التعامرررل مرررع اي أعرررراض جانبيرررة أو احرررداث عارضرررة

 التطعيم.

 أ خررررلال حملررررة التطعرررريم التعامررررل مررررع المشرررراكل الترررري يمكررررن ان تطررررر

حلهررررا بالتنسرررريق مررررع مكتررررب خرررردمات الصررررحة العامررررة   والعمررررل علرررر

 بالمنط ة وادارة الصحة العامة.

  .الرد عل  الاستفسارات الطبية الخاصة بالتطعيم 

  رفرررع اسداء وتررردريب العررراملين فررري المركرررز، واطلاعهرررم علررر  آخرررر

 المستجدات الطبية أو أي مستجدات تطرأ عل  سير الحملة.  

 .التوعية الصحية للجمهور والعاملين في ال طاع الصحي 

 في فريق التطعيم الصحيدور المفتش  .د

 .عمل الاحصائيات الاسبوعية والنهائية خلال الحملة 

 .الرد عل  بعض الاستفسارات البسيطة بش)ن التطعيم 

 .متابعة استلام الطعوم وتخزينها بالتعاون مع الهيئة التمريضية 

  للجمهور.التوعية الصحية 

  الاشراف عل  سير العمل والت)كد من تطبيق الاشتراطات الصحية من

 الكمام. الجسدي، لبه الازدحام، التباعدت ليل 

 في فريق التطعيم دور الممرضة .ه

 .تطعيم الفئات المستهدفة بالحملة 

  التنسررريق مرررع الطبيرررب الوقرررائي لتطعررريم الفئرررات التررري تحتررراج استشرررارة

 خاصة من الطبيب الوقائي.
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  ادخرررال بيانرررات التطعررريم للأفرررراد فررري السرررجل اليرررومي وعلررر  الن رررام

 للتسجيل.لكتروني الا

  اصررررردار ت ريرررررر يررررروميق أسررررربوعي عرررررن معوقرررررات سرررررير العمرررررل او

 م ترحات التحسين.

 .التوعية الصحية 

  الازدحام داخلتطبيق الاشتراطات الصحية والمحاف ة عل  ت ليل 

 .الكمام الجسدي، لبهالتباعد  التطعيم، رفة 

 الطبية:دور ادارة المستودعات  .و

  ترررررروفير الاحتياجررررررات والكميررررررات المطلوبررررررة مررررررن الطعرررررروم للحملررررررة

بالتنسرررريق مررررع  دارة الصررررحة العامررررة مررررع ترررروفير الاعتمررررادات الماليررررة 

 المطلوبة بالتنسيق مع الشئون المالية بالوزارة.

 أو بالمستشااااااافيات) الأهلاااااااي الصاااااااحي بالقطااااااااع دور المسااااااائولين .ز

 (:العيادات أو المستوصفات أو المراكز

 أطبررررررراءي الطبيرررررررة الهيئرررررررة سفرررررررراد السرررررررنوي برررررررالتطعيم الالترررررررزام 

 .الشتاء بدايةا وممرضات

 مررررن الصررررادرة اللرررروائي وفررررق اسنفلررررونزا طعررررم ترررروفير علرررر  العمررررل 

 .الصحة وزارة

مستشااااافيات قطااااااع  –دور أمااااااكن التطعااااايم ااخااااارى: )الجامعاااااات  .ح

 السجون( –مستشفيات الشرطة  –مستشفيات الجيش  –النفط 

 أطبررررررراءي الطبيرررررررة الهيئرررررررة سفرررررررراد السرررررررنوي برررررررالتطعيم الالترررررررزام 

 .الشتاء بدايةا وممرضات

  .تحديد الفئات المُستهدفة حسب طبيعة الجهة المعنية 

  اتخررررا  الررررلازم والتنسرررريق لتجهيررررز  رفررررة للتطعرررريم لت ررررديم تطعيمررررات

 الشتاء للفئة المُستهدفة.

  اسعررداد اللازمررة مررن العررامليين الصررحيين لفرررق اتخررا  الررلازم لترروفير

 مفتش صحيا. -التطعيم لكل  رفة يهيئة تمريضية +ق

  تحديررررد آليررررة تحويررررل اسفررررراد ضررررمن الفئررررة المُسررررتهدفة  لرررر   رفررررة

 التطعيم المعنية. ييُفضل استخدام كارت للتطعيما.
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  تحديرررررد آليرررررة تسرررررجيل اسفرررررراد المطعمرررررين  لكترونيررررراً يتررررروفير ن طرررررة

 ررررف التطعررريم للتسرررجيل الالكترونررريقأو التسرررجيل يررردوياً اتصرررال فررري 

فررري سرررجل التطعيمرررات داخرررل  رفرررة التطعررريم ارررم التسرررجيل الكترونيررراً 

 لاح اً من خلال المراكز الوقائية التابع لها الجهات المعنيةا.

  التنسررريق لعمرررل  حصرررائية أسررربوعية بعررردد اسفرررراد المطعمرررين ورفعهرررا

 دارة الصرررحة العامرررة وفرررق  – لررر  قسرررم مكافحرررة اسمرررراض المعديرررة 

 الجداول الصادرة من  دارة الصحة العامة.

   التنسرررررريق لعمررررررل الترررررردريب الفنرررررري الررررررلازم لفرررررررق التطعرررررريم علرررررر

 التطعيمات المعنية.

  تحديررررد كميررررة الطعرررروم المطلوبررررة حسررررب الحاجررررة يتطعرررريم اسنفلررررونزا

وتطعيمرررات النيموكوكرررالا ورفعهرررا ل سرررم مكافحرررة اسمرررراض المعديرررة 

توفيرهررررا. ووضررررع آليررررة لتوزيررررع الطعرررروم علرررر   رررررف للعمررررل علرررر  

 التطعيم المعنية.
 

  :أنشطة مساندة لأعمال التطعيم .1.6

الصرررررحة العامرررررة  أقسرررررام رؤسررررراءبمعرفرررررة يرررررتم التررررردريب  التااااادريب: .1

جررردول  وفرررقللجهرررات المشررراركة بالحملرررة و لررر   بالمنررراطق الصرررحية

 معرفرررة كرررل رئررريه للصرررحة العامرررة بالمنط رررة الصرررحيةبمعرررد زمنررري 

 .من خلال ما يرا  مناسبا

ضررررورة التنسرررريق برررين رؤسرررراء الصرررحة العامررررة بالمنررراطق الصررررحية  .2

مرررع قسرررم مكافحرررة اسمرررراض المعديرررة برررحدارة الصرررحة العامرررة لمتابعرررة 

انجررررررراءات مررررررع رفررررررع الاحصررررررائيات المطلوبررررررة وفررررررق الجررررررداول 

 الصادرة من  دارة الصحة العامة.

للحملرررررة الوطنيرررررة  المرررررواد انعلاميرررررةاسرررررتخدام يرررررتم  المطبوعاااااات: .3

 :التاليسمراض الشتاء والتي تتلخص في 
 

 المطبوعات تعليقال

 للتوعية  يعربي ق انجليزيا الرول أب 

  للمتابعة  بطاقة تطعيم للمراجعين 

   ل علان عن الحملة بالمراكز الوقائية   نراتب   
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 :اللقاءات الإعلامية .4

 فلاشررات وعمررل والتليفزيررونة ان اعرر مررع التنسرريق يررتم سرروف

 .مجاله في كل متخصصين أطباء من  علامية ول اءات توعوية

 :والشكاوىالرد على الاستفسارات  .5

ا بررررالرد علرررر  استفسررررارات المررررراجعين 151ي رررروم الخررررط السرررراخن ي

 . تطعيمات اسنفلونزا والنيموكوكالبخصوص 

 التنسيق مع قسم مكافحة الامراض المعدية: .1.7

لرؤسرراء أقسررام الصررحة العامررة بالمنرراطق التنسرريق مررع المسررئولين  يمكررن

ب سرررم مكافحرررة اسمرررراض المعديرررة مرررن خرررلال التواصرررل مرررع كرررل الفررررق 

 المعنية بتطعيمات الشتاء:

  : بخصررررروص الاستفسرررررار عرررررن  جرررررراءات فرياااااق متابعاااااة التنفيااااا

وسياسررررررات التطعرررررريم و جررررررراءات توزيررررررع الطعرررررروم و جررررررراءات 

والاحصررررررائيات المطلوبررررررة، الرررررردلائل التعامررررررل مررررررع المررررررراجعين 

 الارشادية والمحاضرات الفنية.

 بخصررررروص توزيرررررع المطبوعرررررات، متابعرررررة :لإعااااالاما متابعاااااة فرياااااق

الت طيررررررات والسياسررررررات انعلاميررررررة، وأنشررررررطة الافتتررررررا  لتطعيمررررررات 

الشرررتاء،  عرررداد محاضررررات التوعيرررة وفلاشرررات التوعيرررة وسياسرررة الررررد 

 عل  الاستفسارات وملاح ات المناطق الصحية. 

 

  

  للتوعية  بوسترات 
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 الفصل الثاني
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 طعم الانفلونزا

   مقدمة .2.1

سنفلررررونزا مرررررض فيروسرررري شررررائع شررررديد العرررردوي يصرررريب الجهرررراز التنفسرررري ا

ويمكررررن ان يررررؤدي الرررري مضرررراعفات صررررحية شررررديدة وخصوصررررا فرررري بعررررض 

الفئررررات ممررررن يصررررنفون برررر)ن لررررديهم عوامررررل خطررررورة. المرررررض يمكررررن تجنبرررره 

بالعديرررد مرررن وسرررائل الوقايرررة وأهمهرررا التطعررريم ضرررد المررررض وهرررو مرررا يمكرررن ان 

 وحدوث فاشيات.ي لل من انتشار المرض 

والتررري يرررتم التعررررف  A-B-Cالفيرررروه يوجرررد منررره الاارررة أنرررواع جينيرررة وهررري 

هرررو  Aعليهرررا مرررن خرررلال مرررواد النرررواة. يعتبرررر فيرررروه اسنفلرررونزا مرررن النررروع 

متوسرررط اسكارررر شررريوعاً واسكارررر  حرررداااً للأوبئرررة والفاشررريات، ويسررربب مررررض 

 Bالررري شرررديد انمرررراض. بينمرررا تكرررون شررردة المررررض أقرررل عنرررد انصرررابة برررالنوع 

فمرررن النرررادر ان يسررربب  صرررابات  Cوالررر ي يصررريب البشرررر ف رررط. أمرررا أنفلرررونزا 

 يسبب أوبئة. بشرية ولا

  :ومكوناتهالانفلونزا  طعم .2.2

   :مستخدم في الكويت ه ا العام هي كالتاليلاللقاح ا بيانات

 

Type Inactivated, Split IIV4 

No. of strains Quadrivalent (4) 

Strains 

1. A/Victoria/4897/2022 (H1N1)pdm09-like 

virus 

2. A/Croatia/10136RV/2023 (H3N2)-like virus 

3. B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria 

lineage)-like virus 

4. B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata lineage)-

like virus 
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  الواجب تطعيمها بطعم الأنفلونزا الموسمية:الفئات  .2.3

 سوف يتم التطعيم طب اً للن ام التالي

الفئاااات الأكثااار عرضاااة لخطااار الإصاااابة بمضااااعفات الأنفلاااونزا الموسااامية  -1

   وهم:والمرضي 

  شهور الي خمه سنوات 6اسطفال من عمر 

  السرررريدات الحوامررررل فرررري أي مرحلررررة مررررن مراحررررل الحمررررل أو مررررن

 موسم اسنفلونزا يتوقعن الحمل خلال

 اسشخاص ممن يعانون من سمنة مفرطة 

  سنوات 5عاملات الحضانات اللاتي يتعاملن مع أطفال أقل من  

 مخالطي الحالات المرضية 

 سنة فما فوقا  65كبار السن ي 

 .المرض  ب)مراض الرئة والربو والجهاز التنفسي المزمنة 

 .المرض  ب)مراض الدم المزمنة 

 لمرض  المصابين ب)مراض ال لب المزمنة.  ا 

 .المرض  ب)مراض ن ص المناعة ب)نواعها 

 .المرض  باختلال و ائف الكل  المزمنة 

  .المرض  باختلال و ائف الكبد المزمنة 

 ورام خاصرررررةً مرررررن هرررررم تحرررررت العرررررلاج الكيميرررررائي أو مرضررررر  اس

 انشعاعي.

  مرضرررررر  زراعررررررة اسعضرررررراء ممررررررن يخضررررررعون للعررررررلاج المارررررربط

 عة.للمنا

  سنةا  50سنة وأكار من  12مرض  السكرى يأقل من 

  المرضرررررررر  تحررررررررت العررررررررلاج المسررررررررتمر بمررررررررادة اسسرررررررربرين وقأو
 سنة من العمر. 18شهور الي  6عمر الكورتيزون من 

  المرضرر  برراعتلال الجهرراز العصرربي الرر ي ينررتج عنرره اخررتلال بكفرراءة
 الرئة.

 

فنياااااين( -ممرضاااااات -فئاااااة العااااااملين بالقطااااااع الصاااااحي )مااااان: أطبااااااء  -2

 الحكومي والعسكري والأهلي.
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العاااااملون وناااازلاء دور الرعايااااة الصااااحية والاجتماعيااااة ماااان كبااااار الساااان  -3

 وحالات العجز الشديدة.

 الحجاج والمعتمرون. -4

القاااوى العاملاااة مثااال  الإصاااابة(لخطااار  )المعرضاااينتطعااايم العمالاااة الهاماااة  -5

خطاااوط الااادفاع الأولاااى مثااال العااااملين فاااي الشااارطة والجااايش والااادفاع فاااي 

 المدني والعاملين ونزلاء المؤسسات الإصلاحية وغيرها. 

 الجرعة وطريقة التطعيم .2.4

 يتم تحديد الجرعة طب ا للعمر وتعطي كما يلي:

 مكان التطعيم عدد الجرعات الجرعة الفئة العمرية

 **او جرعتين جرعة  مللي 0.5 شهر* 6-35
في الجزء الأمامي الجانبي 

 من الفخ 

 عضلة الكتف*** **او جرعتين جرعة  مللي 0.5 سنوات 3-8

 عضلة الكتف جرعة واحدة مللي 0.5 سنوات 9 >

 شهور 6لا ينصح بإعطاء طعم الانفلونزا للأطفال ال ين تقل أعمارهم عن * 

جرعة واحدة من التطعيم إ ا سنوات( الي  8أشهر حتى  6الاطفال )من عمر  . يحتاج1** 

كان هناك سابقة تطعيم بجرعتين في الأعوام السابقة سواء في موسم واحد او في 

 موسمين منفصلين.

سنوات ال ين يتلقون التطعيم للمرة الاولي يتم  8شهور حتى عمر  6. الأطفال من عمر 2

 يوما. 28اعطاؤهم جرعتين من التطعيم بفاصل زمني 

 Subcutaneousالجلد أو تحت  IMتطعيم عن طريق الحقن بالعضل يتم اعطاء ال ***

 ت.اكتر من ثلاث سنوا للأعمار
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ا أعلررري الكترررف كمرررا هرررو مبرررين فررري Deltoidيرررتم الح رررن فررري عضرررلة الداليرررة ي

 الصورة أعلا 

 موانع التطعيم  .2.5

التطعرررريم ضررررد الانفلررررونزا مررررن النرررروع  يررررر يجررررب ترررروخ  الحرررر ر عنررررد  عطرررراء 

 للفئات التالية:النشط 

 (e.g. Anaphylaxis)مرررن تعررررض سررراب ا لحساسرررية شرررديدة مفرطرررة  .1

عنررررد مررررن سرررربق تطعيمرررره برررراسنفلونزا بسرررربب مكونررررات الطعررررم أو ابتررررت 

 حساسيته سي من مركباته.

 اعتلال الصحة بشكل متوسط أو شديد سي سبب مرضي .2

يعطرررري التطعرررريم تحررررت الاشررررراف الطبرررري للرررر ين لررررديهم مشرررركلة حاليررررة أو  .3

 ة مع جرعة من جرعات طعم الانفلونزا.ساب 

: يجرررب الاسرررتعداد باسدويرررة المناسررربة للتعامرررل مرررع الحرررالات النرررادرة ملحوظاااة

متررررررروفر  وهرررررررو Epi-penيمارررررررال: مرررررررن الحساسرررررررية وصرررررررعوبة الترررررررنفه 

 بالمستودعات ويمكن طلبه عند الضرورةا. 

 حفظ الطعوم ونقلها والتعامل معها .2.6

 طب ا للشروط التالية: يتم حف  طعم الانفلونزا في الالاجة

  درجرررة مئويرررة مرررع ضررربط المؤشرررر  8-2درجرررة حررررارة التخرررزين مرررا برررين

درجرررررات مئويرررررة باعتبارهرررررا الافضرررررل لحفررررر   4علررررر  درجرررررة حررررررارة 

 .الطعوم

  يررتم وضررع الطعرروم فرري الحاويررات الخاصررة بهررا علرر  الا تكررون مكدسررة أو

 .ملاص ة لجدران الالاجة

  يرررتم مراجعررررة درجررررة الحرررررارة دوريررررا يمرررررتين يوميررررا عنررررد بدايررررة الرررردوام

ونهايترررها، مرررع ابرررلال مسرررئول ال سرررم ووحررردة خررردمات الصرررحة العامرررة عنرررد 

 ت ير درجة الحرارة عن المعدل الموصي به. 
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  يرررررتم اسرررررتخدام ميرررررزان الحررررررارة يالترمرررررومتراfridge tag  يسرررررجل

الرر ي تصرررل اليرره خرررلال  االحررد اسدنررر  والحررد اسقصررر الحررررارة يدرجررات 

 .فترة التخزين

  لا يرررتم ن رررل الطعررروم الا فررري حاويرررات حفررر  الحررررارة يأيررره بررروكهIce 

box ا مرررزود بررر)لوا  مجمررردة مرررن حاويرررات الرررالج التررري تحررريط برررالطعم مرررن

كرررل الجهرررات مرررع وجرررود ميرررزان حررررارة والافضرررل ان يكرررون مرررن النررروع 

رارة المررررزود بمؤشررررر لتحديررررد درجررررة الحرررررارة وأعلرررري وأقررررل درجررررة حرررر

 وصل لها.

  يرررررتم تخصررررريص شرررررخص مسرررررئول عرررررن متابعرررررة درجرررررات الحررررررارة فررررري

الفتررررات المسرررائية ونهايرررة اسسررربوع والعطرررلات الرسرررمية مرررع وجرررود قائمرررة 

ب)سرررماء هرررؤلاء اسشرررخاص وأرقرررام تليفونررراتهم لررردي مسرررئول أمرررن مركرررز 

التطعررريم حرررال وجرررود أي طرررار  مارررل ان طررراع الكهربررراء مرررع خطرررة جررراهزة 

لررر  درجرررة حررررارة الطعررروم أانررراء الان طررراع وخطرررة لن رررل التفعيرررل للحفرررا  ع

 .الطعوم الي أقرب الاجة تعمل بنفه شروط التخزين

 مأمونية طعم الأنفلونزا والأعراض الجانبية للتطعيم .2.7

يعتبررررر طعررررم اسنفلررررونزا مررررن أكاررررر أنررررواع التطعيمررررات المسررررتخدمة م)مونيررررة. 

ويا منرررر  سررررنوات فمئررررات الملايررررين فرررري كررررل أنحرررراء العررررالم يتل ررررون التطعرررريم سررررن

طويلرررة دون مخررراطر شرررديدة تررر كر. ولازالرررت اسبحررراث التررري ترررتم علررر  م)مونيرررة 

التطعررريم تابرررت سرررلامته وم)مونيتررره. التطعررريم المتررروفر فررري الكويرررت هرررو النررروع 

 يررر النشررط وهررو لا يررؤدي الرري الاصررابة برراسنفلونزا كمررا يشرراع لمررا يحتويرره مررن 

لررر  احرررداث المررررض او فيروسرررات  يرررر نشرررطة اي بمعنررري انهرررا  يرررر قرررادرة ع

 العدوي. 

 :الأعراض الجانبية للتطعيم

يمكرررن أن يرررؤدي التطعررريم ضرررد اسنفلرررونزا الررري بعرررض الاعرررراض الجانبيرررة وهررري 

ع رررب تل ررري التطعررريم  بصااافة عاماااة بسااايطة وتتراجاااع فاااي غضاااون أياااام قليلاااة

 والشائع منها كما يلي:

 أعراض مكان الح ن يأن ر لاح اا 
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  صداع 

  ارتفاع درجة الحرارة 

  العضلات وألم في ايان 

أو اقرررل مرررن  جمرررالي عررردد المطعمرررين بطعرررم  %1تحررردث هررر   اسعرررراض بنسررربة 

اسنفلررررونزا  يررررر النشررررط، و البررررا تصرررريب الرررر ين لررررم يطعمرررروا مررررن قبررررل بطعررررم 

سررراعة بعرررد التطعررريم، وتسرررتمر لفتررررة مرررا  12-6اسنفلرررونزا، وتبررردأ فررري  ضرررون 

 يوم.  2-1بين 

لجانبيرررة التررري تلررري تطعررريم اسنفلرررونزا وفررري أ لرررب اسحررروال تتركرررز اسعرررراض ا

 ب)عراض بموضع الح ن مال:

  ألم مكان الح نsoreness 

  احمرار الجلدerythema 

  تيبه وتصلب مكان الح نinduration 

مرررن اجمرررالي عررردد المطعمرررين  %20-15وهررر   الاعرررراض  البرررا مرررا تصررريب 

 .وهي مؤقتة وتختفي خلال يومين

اسنفلررونزا واحتمررال ضررئيل جرردا ياقررل مررن ربطررت بعررض الدراسررات بررين تطعرريم 

ل هرررور أعرررراض متلازمرررة  يررران  ا حالرررة لكرررل مليرررون متل ررري للتطعررريم2-1ي

وقاااد رفضااات العدياااد مااان الدراساااات ا Barre Syndrome-Guillainباريررره 

الصاااادرة مااان منظماااة الصاااحة العالمياااة ومركاااز مكافحاااة الأماااراض بالولاياااات 

 عااان وجاااود علاقاااة دراساااات أخاااري خلصااات فاااي حاااينالمتحااادة تلاااك الفرضاااية 

 بين المتلازمة ومرض الأنفلونزا وليس التطعيم ضد الانفلونزا.

جرعة في دولة الكويت خلال السررررنوات  1,250,000وقد سرررربق تطعيم أكار من 

السررررررراب ة ولم يتم التبليا عن مضررررررراعفات شرررررررديدة أو حدوث حالات  يان باريه 

Guillain-Barre Syndrome عم الانفلونزا. نتيجة التطعيم بط 

  :وحساسية البيضطعم الانفلونزا 

  اسرتيكاريرررررا لمرضررررر  الحساسرررررية ويمكرررررن  عطررررراء التطعررررريمUrticaria 

 من تناول البيض. شديدة لديهم حساسية ليه ممن 
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  شررركل  علررر نرررادرا مرررا تحررردث حساسرررية مفرطرررة بشررركل فررروري أو حساسرررية

 .Angioedemaربو شعبي أو ضيق تنفه او تهيج وعائي دموي 

  فرري السررابق، كرران يوصرر  بتطعرريم اسشررخاص الرر ين يعررانون مررن حساسررية

مرررع اخررر  تررردابير احترازيرررة اضرررافية يكالب ررراء تحرررت  شرررديدة تجرررا  البررريض

-2023. بررررردءًا مررررن موسرررررم دقي ررررة بعرررررد التطعرررريما 30الملاح ررررة لمررررردة 

، لررررم يعررررد يوصرررر  بررررحجراءات أمرررران  ضررررافية لتطعرررريم اسنفلررررونزا 2024

ساسرررررية البررررريض بمرررررا يتجررررراوز تلررررر  للأشرررررخاص الررررر ين يعرررررانون مرررررن ح

الموصررر  بهرررا لتل ررري أي ل رررا ، ب رررض الن رررر عرررن شررردة رد الفعرررل السرررابق 

 تجا  البيض. 

  فرري اسمرراكن الترري يمكررن فيهررا التعرررف علرر  ل ررا  الانفلررونزا يجررب  عطرراء

 جميع الل احات.كش)ن ردود الفعل التحسسية ومعالجتها بسرعة 

 Anaphylaxisعااااااااالاج مضااااااااااعفات التطعااااااااايم الشاااااااااديدة  .2.8

 بالأدوية

Treatment of anaphylaxis with intra-muscular or oral 

pharmaceuticals 
 

Drug Dosage 

Child: 
1) Primary regimen: 
Epinephrine 1:1000 
(aqueous) 1mg/ml) 
 

0.01 mg/kg up to 0.5 mg 
(administer 0.01 ml/kg/dose up to 
0.5 ml) IM, 10-20 Min up to 3 
doses. 
 

2) Secondary regimen 
 
Diphenhydramine 
Hydroxyzine 
 
 

 
 
1-2 mg/kg oral, IM or IV every 4-6 
hours (maximum single dose: 
100mg) 
0.5-1 mg/kg oral, IM, every 4-6 
hours (maximum single dose:100 
mg) 
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Prednisone 05-2 mg/kg oral, IM every 4-6 
hours ( maximum single dose: 60 
mg use corticosteroids as long as 
needed 

Adult 
Primary regimen: 
Epinephrine 1:1000 
(aqueous) 1mg/ml) 

 
 
0.01 mg/kg up to 0.5 mg 
(administer 0.01 ml/kg/dose up to 
0.5 ml) IM every 10-20 minutes up 
to 3 doses 

Secondary regimen: 
Diphenhydramine 

 
 

1-2 mg/kg oral, IM or IV every 4-6 
hours (maximum single dose: 
100mg) 

* Epinephrine can be injected in the same site of the injected 
vaccine or serum to slow absorption 
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 الفصل الثالث

 

 النيموكوكالطعم 
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 طعم النيموكوكال

 مقدمة  .3.1

تسررررربب بكتيريرررررا الالتهررررراب الرئررررروي أو النيموكوكرررررال أمرررررراض حرررررادة تصررررريب 

اسطفرررال والبرررال ين وهررررو المسررربب اسكبررررر واسساسررري للأمررررراض المعديرررة فرررري 

مليررررون  155)كار مررررن صرررر ار الاطفررررال، حيررررث يتسرررربب  لرررر  الميكررررروب برررر

وفرررق الاحصرررائيات المررر)خو ة مرررن سرررنوات  5تحرررت سرررن اسطفرررال   صرررابة فررري

 من مة الصحة العالمية. 

مررررن أسررررباب وفيررررات  %15 تتسرررربب فرررريعرررردوي الالتهرررراب الرئرررروي  كمررررا ان

 حالة وفاة سنويا.  800,000اسطفال دون الخامسة بما يعادل حوالي 

مررررن  %69 فرررري حرررردوثهرررر ا الميكررررروب يعتبررررر المسرررربب الرئيسرررري كمررررا ان 

ن خمرررره سررررنوات، كمررررا انرررره يتسرررربب امررررراض الالتهرررراب الرئرررروي للأطفررررال دو

مرررن الالتهابرررات السررررحائية البكتيريرررة فررري الاطفرررال ونسرررربة  %50ايضرررا بنسررربة 

كمرررا يتسرررربب  سرررنوات،مرررن التهابرررات تسرررمم الررردم باسطفررررال دون خمررره  33%

هرررر ا المرررررض بالتهرررراب الا ن الوسررررط  بصررررورة كبيرررررة فرررري كايررررر مررررن دول 

  .العالم

ي البرررال ين يتررردرج مرررن بسررريط وكمرررا فررري الاطفرررال فررران مررررض النيموكوكرررال فررر

الرر  خطيررر جرردا. قررد ينت ررل المرررض مررن الانررف والحنجرررة الرر  الا ن والجيرروب 

، او ينت رررل الررر  اجرررزاء اخررررى مرررن الجسرررم مؤديرررا بسررريطاً  التهابررراً  الانفيرررة مسررربباً 

 البكتيررررري،التهرررراب الرررردم  الرئرررروي،الرررر  مضرررراعفات خطيرررررة ماررررل الالتهرررراب 

ة الصررررحة العالميررررة فرررران عرررردد حسررررب احصررررائيات من مرررر السررررحايا.والتهرررراب 

, بينمررررررا يصرررررراب  735000وفيررررررات امررررررراض النيموكوكررررررال عالميررررررا هرررررري 

 مليون شخص حول العالم بتل  اسمراض. 14.5

 يقي منها التطعيم بطعم النيموكوكال الامراض التي .3.2

يرررتم  عطررراء تطعررريم النيموكوكرررال للوقايرررة مرررن اسمرررراض الناتجرررة عرررن اسنمررراط 

 التالية:  Streptococcus pneumoniaeالبكتيرية للمكورات الرئوية 
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 التهاب السحايا البكتيري يBacterial meningitisا 

 ي تسمم الدم البكتيريSepticemiaا 

 انلتهاب الرئوي يPneumoniaا وخراج الرئة يLung abscessا 

 لتهابات اس ن الوسطي ي Otitis mediaا 

 مكونات طعم النيموكوكال .3.3

نمرررط مرررن المكرررورات  20يحتررروي علررر   مت رررارنطعرررم النيموكوكرررال هرررو طعرررم  

 ,6A, 6B, 7F, 8, 9V, 10A, 11A, 5, 4, 3, 1ي: التاليررة الرئويررة

12F, 14, 15B, 18C, 19A, 19F, 22F, 23F, and 33Fا .

 بشكل فردي ببروتين الدفتيريا من نوع  ير سام.رتبطة وه   اسنماط م

 الترررري لل ررررا   ضررررافية مصررررلية أنمرررراط ضررررد الحمايررررة PCV20 ل ررررا  يرررروفر -

 invasive ال ررررازي الرئررررة مرررررض حرررردوث مررررن وت لررررل المرررررض تسرررربب

pneumonia الحاد الوسط  اس ن والتهاب الرئوي والالتهاب . 

 ف ررررط PCV20 ل ررررا  لاسررررتخدام اسساسررررية التكلفررررة فعاليررررة ت ررررديرات كانررررت -

 متبوعًررررا PCV13 بل ررررا  م ارنررررة للتكرررراليف مرررروفرة PPSV23 ل ررررا  برررردون

 .خطرة  روف من يعانون ال ين أولئ  في PPSV23 بل ا 

ويستتدم ك علق تتئ  للتتتئ ا عضتت  يزاق تتتعة ويتتةوم يالطتتتف ول تت    تتت  لا قتت   تتت  

ستتتل اف    يدتتتلت ووعدتتتبو لاقرتتتب    تتتز ط تتت  ½ ستتتل اف ستتتزيضف لادقرعتتتف يالطتتتف 

 ول    أو طشل  سل ازتة

 :الفئات الأكثر عرضة لعدوى المكورات الرئوية .3.4

  يعطررري تطعررريم النيموكوكرررال للأطفرررال   ا لرررم يسررربق التطعررريم مرررن قبرررل

ولررررم يابررررت سرررراب ة التطعرررريم يبشررررهادة  PCV13بتطعرررريم النيموكوكررررال 

 الميلاد أو بطاقات تطعيم وخلافها.

 سنة من العمر. 50بال ين أكار من يعطي لل 

  المرضررررر  الم يمرررررين فتررررررة طويلرررررة فررررري المصرررررحات ودور الرعايرررررة

 والت)هيل.
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 .الحجاج والمعتمرون من جميع الفئات العمرية 

   :كما يعطي للمرضي المصابين بالحالات المرضية كالاتي 

 ةلالنزط  لاقبز  دلاز ف  يهز يلز يأ بلطف لالنزطف ضقف -

 ة يأ بلطه لا ك سلطزن خزصف لاسلطزن أ للض -

 ة ا لنزطف لالثر ف وللأمويف لاقلاجزت لسدم لك -

 ةللاط زء ز لطف -

 ةولاسكل  لض  -

 ل وفتتتتز  يأستتتتدثنزء) لالة نتتتتف ولاشتتتتلليي  لاض تتتت  أ تتتتللض  تتتتزلات -

 (ةلا ك ضغط

 ل يليتتتز  Sickle cell anemia خزصتتف)  لاتتت ك أ تتتللض  تتزلات -

 (ة لالنا يف لاملايز أو لالدبسط لارعل

 ةلاليب  لض  يهز يلز لالة نف لاللف أ للض  زلات -

 لا عزل لزلاف  زلات -

 ةلالة نف لاكر  أ للض  زلات -

 ةلاك بو لاغسيع و لض  لاك بو لافشع  زلات -

 للاذن قبققف زل ط  -

 ةلاشبع  يزاسزلع وسلي  أو لاالالف قز  عسل  زلات -

 الافراط في تناول المشروبات الكحولية والمدخنون بحفراط. -

 الصحي المجال في العاملين. 

 الاستعمال للأطفال والبالغينالجرعة وطريقة  .3.5

يررررتم اسررررتخدام و عطرررراء جرعررررة تطعرررريم النيموكوكررررال بالطري ررررة 

 التالية:

يعطررري الطعرررم عرررن طريرررق الح رررن بالعضرررل فررري عضرررلة  .1

 الكتف يأن ر الشكلا. 

ملليمترررررا للفئررررة  ي½تعطرررري الجرعررررات الموصرررري بهررررا  .2

 المستهدفة للتطعيم.
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يح ر  عطاء تطعيم النيموكوكال  .3

أو تحررت الجلررد   (IV) بررالوريررد

(Subcutaneous)   و لرررررر

يات المن مات  حسرررررررب توصررررررر

 الدولية ومن مة الصحة العالمية.

 عطاء تطعيم النيموكوكال  يح ر .4

أو أي ح ن للأطفررررال بمنط ررررة 

و ل  حسرررررررب توصررررررريات المن مات الدولية  (Gluteus region)انلية 

 ومن مة الصحة العالمية.

للأطفاااااال  عناااااد اساااااتخدام طعااااام النيموكوكاااااال الاحتياطاااااات .3.6

 :والبالغين

لا يسررررتخدم طعررررم النيموكوكررررال للأطفررررال فرررري حالررررة الحساسررررية الشررررديدة  .1

للمرررادة الفعالرررة أو سي مرررادة  ضرررافية أو حساسرررية شرررديدة لجرعرررة سررراب ة 

 من طعم توكسيد الدفتريا.

يعطررري تحرررت الاشرررراف الطبررري للررر ين لرررديهم مشررركلة حاليرررة أو سررراب ة مرررع  .2

 جرعة من جرعات طعم النيموكوكال.

تم ت)جيررررل التطعرررريم   ا كرررران هنررررا  مرضررررا عنررررد الزيررررارة بنرررراءً علرررر  يرررر .3

توصررررية الطبيررررب المعررررالج بعررررد أخرررر  توصررررية الطبيررررب الوقررررائي لحررررين 

 تحسن الحال وتمام الشفاء.

لا يعطرر  الطعررم   ا كرران هنررا  أمررراض نزفيررة  لا حسررب الحالررة وتحررت  .4

 أشراف طبي.

ارة الجسرررم صررراباً بارتفررراع درجرررة حررررالفررررد ميؤجرررل التطعررريم   ا كررران  .5

يرررتم التطعررريم بعرررد ارررم  ،تحسرررنالدرجرررة مئويرررة لحرررين  37.9مرررن سكارررر 

 بناءً عل  توصيات الطبيب المعالج ورأي الطبيب الوقائي.  ل  

 برررد مرررن الاسرررتعداد باسدويرررة المناسررربة للتعامرررل مرررع الحرررالات النرررادرة لا .6

 2أمبرررررول كرررررورتيزون،  2مرررررن الحساسرررررية وصرررررعوبة الترررررنفه يمارررررال: 

 نا.أمبول أدرينالي
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لا يخلرررط الطعرررم مرررع أي مرررن الع ررراقير أو الطعررروم اسخررررى برررنفه الح نرررة  .7

 كما يجب أن يرج جيداً قبل الاستخدام.

 يجب أن يتم التطعيم تحت مراقبة الطبيب المسئول للحالات التالية: .8

 المريض ب)مراض نزفية. .أ

 ارتفاع بدرجة الحرارة. .ب

 بعض الحالات المرضية الحادة. .ج

 بعض اسمراض المزمنة. .د

 :الأعراض الجانبية .3.7

 اسلم والتورم والاحمرار مكان الح نة  .1

 درجة مئوية  38.5ارتفاع بدرجة الحرارة  ل   .2

 قد تحدث حساسية أحيانا بمكان الح ن مع طفي جلدي.  .3

 ضعف الشهية و ايان أو انسهال ينادر جداا.  .4

قد يحدث تضخم بال دد الليمفاوية بمنط ة الح ن وهي أعراض نادرة  .5

 اً تزول تدريجيا. الحدوث جد

 التوافق مع الطعوم الأخرى .3.8

برررنفه جلسرررة التطعررريم مرررع بررراقي التطعيمرررات  يمكرررن  عطررراء طعرررم النيموكوكرررال

 اسخرى مع ضرورة مراعاة التالي:

فررري  Tdيعطررري التطعررريم بعرررد ت ييرررر أمررراكن الح رررن يمارررال: يعطررر  طعرررم   .1

 الجهة اليسرى ويعطي النيموكوكال في الجهة اليمن ا.

الاستعاضرررة عرررن مكررران التطعررريم بعضرررلة الكترررف  لررر  التطعررريم أو يمكرررن  .2

 في عضلة ال راع يالعضدا.

فررري حرررال ضررررورة التطعررريم بررر)كار مرررن جرعرررة فررري الررر راع، فحنررره يمكرررن  .3

سرررنتيمترات علررر  اسقرررل برررين كرررلا  10–5التطعررريم بمسرررافة فاصرررلة تبعرررد 

 من التطعيمين.
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إرشاااااااااادات عاماااااااااة للأطبااااااااااء والممرضاااااااااات لتطعااااااااايم  .3.9

 النيموكوكال

يررررتم التطعرررريم فرررري الحملررررة بحعطرررراء جرعررررة واحرررردة ف ررررط مررررن طعررررم  .1

يمرررع مراعررراة مررررور عرررام واحرررد علررر  اسقرررل  20PCVالنيموكوكرررال 

مرررور شررهرين  – PCV 13 مررن تل رري تطعرريم سررابق للنيموكوكررال

 اPCV23 عل  اسقل من تل   تطعيم

علررررر  اسطبررررراء العلاجيرررررين تحويرررررل الفئرررررات المسرررررتح ة للتطعررررريم  لررررر   .2

 ية التابع لها سكن المريض.المراكز الوقائ

يجرررب أن يررررج طعرررم النيموكوكرررال قبرررل اسرررتخدامه جيرررداً للحصرررول علررري  .3

معلرررق أبررريض رائرررق متناسرررق مرررع ضررررورة ملاح رررة عررردم وجرررود أي 

 مواد معكرة أو مترسبة أو ت يير في الخواص الفيزيائية.

يعطررري الطعرررم عرررن طريرررق الح رررن بعضرررلة الكترررف ولا يعطررري بالوريرررد  .4

  طلاقاً.

أنرررواع الطعررروم، يرررتم ت)جيرررل تطعررريم النيموكوكرررال فررري حالرررة  مارررل بررراقي .5

المررررض الحررراد والمتوسرررط مرررن التشرررنجات الحراريرررة وارتفررراع درجرررة 

ويرررتم التطعررريم بعرررد تحسرررن الحالرررة، وبنررراءً علررر   c 37.9الحررررارة < 

 توصيات الطبيب المعالج ورأي الطبيب الوقائي.

 20PCVطعم النيموكوكال  حفظ وتخزين .3.10

درجرررة  8+   لررر  2يحفررر  الطعرررم بالالاجرررة فررري درجرررة حررررارة برررين +  .1

 مئوية.

وبررررتم الررررتخلص منرررره ا ا تررررم  يجررررب ألا يررررتم تجميررررد الطعررررم بررررالفريزر .2

 .تجميد 

الربرررراعي والخماسرررري  مررررعيحفررر  الطعررررم بررررالرف الارررراني مرررن الالاجررررة ي .3

 تانوها.وتوكسيد التي

  عرررادة وقرررت لت ليرررل أف ررري بشررركل الالاجرررة فررري السررررنجات تخرررزين يجرررب .4

 .resuspension التعليق

 .الالاجة من  خراجه بعد ممكن وقت أسرع في الل ا   عطاء يجب .5
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 خرررررارج الوقرررررت  جمرررررالي يتجررررراوز ألا بشررررررط الل رررررا  اسرررررتخدام يمكرررررن .6

 25و مئويررررة درجررررات 8 بررررين تتررررراو  حرررررارة درجررررات فرررريي الالاجررررة

 .ساعة 96ا مئوية درجة

ح رررنا  10واحررردة يأو عبررروة التطعررريم: برررداخل علبرررة بهرررا ح نرررة لجرعرررة  .7

 ساب ة التعبئة مزودة بحبرة أو بدون.

تن رررل الطعررروم باسرررتخدام حاف رررات تبريرررد خاصرررة يكولمرررانا أانررراء العمرررل  .8

الميرررداني مرررزودة ب)كيررراه الرررالج يفريرررزيلاا مرررع مراعررراة الشرررروط التاليرررة 

 قبل وأاناء الزيارة الميدانية:

زرا وضررررع أكيرررراه الررررالج يالفريررررزيلاا فرررري مجمررررد الالاجررررة يالفريرررر .أ

سررراعة قبرررل اسرررتخدامها ون لهرررا  لررري حاف رررة  48لمررردة لا ت رررل عرررن 

 التبريد. 

يجرررررب الت)كرررررد مرررررن وجرررررود العررررردد الكرررررافي مرررررن أكيررررراه الرررررالج  .ب

يالفريررررزيلاا حيررررث لابررررد مررررن ترررروفر كميررررات تكفرررري لت طيررررة جميررررع 

 أركان صندوق التبريد اسربعة.

يجررب وضررع أكيرراه الررالج جنبرراً  لرر  جنررب فرري قرراع حاف ررة التبريررد  .ج

 أركانه.وحول 

 

دقرررائقا حتررر   10 – 5يجرررب ترررر  حاف رررة التبريرررد مفتوحرررةً لمررردة ي .د

 تهدأ برودة أكياه الالج عند وضع الل ا  داخل حاف ة التبريد.
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كمرررا يجرررب الت)كرررد مرررن عررردم  . 

حررردوث تلامرررره مباشررررر مررررع 

الفريرررررزيلا يومرررررن اسفضرررررل 

وضرررررررعها داخرررررررل عبررررررروات 

 كرتونية منعزلةا.

يجررررررررب وضررررررررع ترمررررررررومتر  .و

 .بداخل حاف ة التبريد

يجررب   ررلاق حاف ررة التبريررد  .ز

 بححكام.

 . نهائياً  المباشرة الشمه سشعة التبريد حاف ة تعرض عدم يجب . 

لا تفررررتي حاف ررررة التبريررررد  لا عنررررد الضرررررورة وتح ررررق مررررن موقررررف  .ط

بطاقرررة مراقرررب سلسرررلة التبريرررد واقررررأ أيضررراً درجرررة حررررارة م يررراه 

 الحرارة يالترمومترا.

فرري كررل مرررة تسررتخدم فيهررا حاف ررة التبريررد تح ررق مررن سررلامته مررن  .ي

الرررررداخل أو الخرررررارج و  ا كررررران هنرررررا  أي تشررررر  ات قرررررم باسرررررتبداله 

 فوراً. 

 لا تجله أبداً فوق حاف ة التبريد.  . 

 تح ق من  لق حاف ة التبريد بححكام.  .ل

بعرررد كرررل زيرررارة ميدانيرررة قرررم بتن يرررف حاف رررة التبريرررد بالمررراء البرررارد  .م

بتجفيفهررررا ب طعررررة مررررن ال مرررراش ال طنرررري النرررراعم  والصررررابون وقررررم

 واتركها مفتوحة حت  تجف.
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 التعامل مع بعض الحالات الاستثنائية

قرررد تواجررره العررراملين فررري المراكرررز الصرررحية بعرررض الحرررالات التررري قرررد يكرررون 

لهررا خصوصررية معينررة مررن حيررث سرروابق التطعرريم وتتطلررب أخرر  قرررار بشرر)ن 

 ه   الحالات قد تكون التالي: ؛تطعيمها خلال الحملة

الحااااالات التااااي تكااااون فيهااااا سااااابقة التطعاااايم مجهولااااة: )هاااال يعتباااار  .1

 المراجع مطعم بلقاح النيموكوكال أم لا؟(

 أي من الحالات التالية التي تراجع المراكز الصحية: يتم تطعيم 

o .مراجعقة لا يعرف   ا كان قد أخ  الطعم ساب اً أم لا 

o  السرررنة الماضرررية لكنررره  يرررر مت)كرررد مرررن نررروع مراجرررعقة أخررر  طعرررم فررري

 الطعم ينيموكوكال أو انفلونزاا.

o  مراجعقة ي كر أنه تطعم ساب اً لكن لا يوجد لديه واائق تابت  ل. 

 

الحااااالات التااااي ساااابق أن تاااام تطعيمهااااا بتطعاااايم المكااااورات الرئويااااة  .2

 :(23)النيموكوكال  23

  23وكررال النيموكيررتم تطعرريم الحررالات الترري سرربق لهررا أن أخرر ت طعررم 

بجرعرررة  20م النيموكوكرررال عررربط يمارررال: حجررراج السرررنوات الماضررريةا

 علررر  شرررهرينان يكرررون الفرررارق الزمنررري برررين الطعمرررين  علررر واحررردة 

 الاقل.

 13التعاماااال مااااع الحااااالات التااااي ساااابق لهااااا التطعاااايم بالنيموكوكااااال  .3

 بشكل مؤكد )يحمل وثيقة تثبت التطعيم(

   يمكرررن التطعررريم بل ررراPCV20  للفئرررات المسرررتهدفة والتررري سررربق لهرررا

ل احررررات المكررررورات الرئويررررة، ويكررررون التطعرررريم  التطعرررريم مررررن قبررررل بححرررردى

 مرة واحدة ف ط في العمر.
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 الرابعالفصل 

 

 الردود على بعض الأسئلة الشائعة
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 أسئلة شائعة

 اعطاء اي تطعيم اخر مع الأنفلونزا أو النيموكوكال؟ مكنهل ي .1

اعطررررراء اي نررررروع أخرررررر مرررررن الطعررررروم مرررررع اسنفلرررررونزا أو  مكرررررني، نعرررررم

 النيموكوكال ما لم يوجد هنا  اي مانع للتطعيم

هااال يجاااب تااارك مااادة شاااهر باااين تطعااايم الأنفلاااونزا أو النيموكوكاااال وأي  .2

 تطعيمات أخرى تالية؟

لا نحترراج لرر ل  ويمكننررا اعطرراء اي نرروع أخررر مررن الطعرروم فرري اي وقررت 

 فلونزا أو النيموكوكالبعد أو قبل اعطاء جرعة الان

شااااخ  تاااام تطعيمااااه ضااااد الأنفلااااونزا مناااا  أقاااال ماااان عااااام هاااال يجااااوز  .3

 إعطاؤه التطعيم الجديد؟

نعررررم يجررررب تطعيمرررره بررررالنوع الجديررررد سن مررررا حصررررل عليرررره كرررران لموسررررم 

سرررابق أمرررا هررر ا النررروع فهرررو اسحررردث والررر ي ي ررري مرررن الفصرررائل الجديررردة 

 .لفيروه اسنفلونزا والسارية في أخر موسم

 للسيدة الحامل؟الأنفلونزا أو النيموكوكال إعطاء تطعيم  نمكهل ي .4

  عطررراء تطعررريم اسنفلرررونزا للسررريدة الحامرررل فررري أي مرحلرررة مرررن يمكرررن -

اسم   الحمرررل لتح يرررق الوقايرررة وعررردم وجرررود أي خطرررورة علررر مراحرررل

 .الحامل من تطعيم اسنفلونزا

 لا يعطي تطعيم النيموكوكال للحوامل.  -

 للسيدة المرضعة؟ لونزاالأنف هل يمكن إعطاء تطعيم .5

نعررررررم يمكررررررن اعطرررررراء اسم المرضررررررعة التطعرررررريم دون أي خطررررررر علرررررر  

الرضررع فرري عمررر اقررل اسطفررال بررل يجررب الحررث عليرره سمهررات  ،الرضرريع

لحمايررررة الام والطفررررل الرضرررريع مررررن انصررررابة برررراننفلونزا  شررررهور 6مررررن 

 شهور. 6التطعيم قبل عمر  عطاء حيث انه لا يمكن 
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 مع المضادات الحيوية؟هل يتعارض التطعيم  .6

لا يتعررارض التطعررريم مرررع أي مضررراد حيررروي يرررتم اعطررراؤ  ولكرررن   ا كانرررت 

حالررررة المررررريض مسررررت رة بمعنرررري انرررره   ا كرررران يتنرررراول مضرررراد حيرررروي 

لوجرررود عررردوي بالجسرررم اعراضرررها  يرررر مسرررت رة فانررره لا يجرررب التطعررريم 

 أخ ا ب اعدة عدم التطعيم في الحالات المرضية المتوسطة والشديدة.

 يؤدي التطعيم للإصابة بالمرض؟هل  .7

التطعررريم يسرررواء اسنفلرررونزا أو النيموكوكرررالا مرررن النررروع  يرررر النشرررط اي 

انرررره لا يحترررروي علرررر  فيروسررررات حيرررره موهنرررره او قررررادرة علرررر  التكرررراار 

داخرررررل الجسرررررم لررررر ل  لا يوجرررررد اي احتمرررررال علررررر  ان يسررررربب مرضرررررا 

 .بالجسم

  هل هناك فرق بين أعراض الإنفلونزا ونزلات البرد؟ .8

يخلرررط الررربعض برررين مررررض اننفلرررونزا ونرررزلات البررررد الخفيفرررة يالزكررراما 

ممررررا يجعررررل الرررربعض يتهرررراون بمرررررض اننفلررررونزا، وهرررر ا  يررررر صررررحيي 

برررالمرة؛ حيرررث  ن اننفلرررونزا علررر  عكررره نرررزلات البررررد يمكرررن أن تسررربب 

مضررراعفات خطيررررة وقرررد تصرررل فررري بعرررض اسحيررران  لررر  الوفررراة. تترررراو  

أيرررام. تبررردأ اسعرررراض عرررادة  4-1برررين فتررررة حضرررانة فيرررروه اننفلرررونزا 

فررري ال هرررور فررري اليررروم الاررراني مرررن العررردوى. يتميرررز مررررض اننفلرررونزا 

بحمرر  مفاجئررة، التهرراب فرري الحلررق، صررداع شررديد، ألررم عضررلي، رعشررة، 

وتعررررب شررررديد. بعررررض هرررر   اسعررررراض يمكررررن أن تميررررز اننفلررررونزا مررررن 

تفرراع بدرجررة والترري عررادةً لا يكررون فيهررا ار نررزلات البرررد الشررائعة العاديررة

 الحرارة ولا آلام عضلية ولا تعب شديد.

 هل يحمي تطعيم الإنفلونزا من نزلات البرد؟ .9

قد يحمي بشكل  ير مباشر من انصابة بنزلات البرد؛ و ل  ن رًا سن 

انصابة باننفلونزا تضعف جهاز المناعة مؤقتًا؛ مما قد يجعل الشخص 

ى التي تصيب الجهاز عرضة للعدوى بالميكروبات والفيروسات اسخر

 .التنفسي، كنزلات البرد و يرها
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 تطعيم الإنفلونزا؟كيف يعمل   .10

بحعطررراء التطعررريم ن ررروم بح رررن الشرررخص بررر)جزاء مشرررت ة مرررن فيروسرررات 

اننفلرررونزا اسكارررر شررريوعًا، ي ررروم بعررردها جهررراز المناعرررة بحنتررراج اسجسرررام 

 المضرررادة يالمضرررادات المناعيرررةا ضرررد هررر   السرررلالات. قرررد تسرررت رق هررر  

العمليرررررة مررررردة أسررررربوعين يكتسرررررب بعررررردها الشرررررخص حمايرررررة ضرررررد هررررر   

 .السلالات

الأمااااراض المزمنااااة كااااالربو والسااااكري وأمااااراض مرضااااي هاااال تطعاااايم  .11

  القلب بلقاح الإنفلونزا آمن وفعال؟

موصرر  برره بشرردة سصررحاب تلرر  اسمررراض بررالطبع هررو آمررن وفعررال بررل 

   .له   الفئات التطعيمل ا يجب أن تكون له أولوية 

هنااااك احتمالياااة أن أصااااب باااالإنفلونزا باااالرغم مااان أخااا ي التطعااايم هااال  .12

 ه ا العام؟

التطعررريم لا يحمررري تمامًرررا مرررن انصرررابة، لا يرررزال هنرررا  احتماليرررة  صرررابة 

ررررين، ولكنهررررا احتماليررررة أقررررل مررررن اسشررررخاص  بعررررض اسشررررخاص المطعمن

 يرررر المطعمرررين. وهررر ا يعتمرررد علررر  عررردة عوامرررل، منهرررا: عمرررر الشرررخص 

لصرررحية، ومررردى التطرررابق برررين السرررلالات الموجرررودة فررري المطعرررم وحالتررره ا

تركيبرررة الل رررا  وبرررين السرررلالات السرررارية فررري المنط رررة ييحمررري بنسررربة قرررد 

 .ا%90تصل  ل  

 لما ا يجب عليّ أخ  تطعيم الإنفلونزا؟ .13

لحمايتررررر  مرررررن المررررررض، وكررررر ل  حمايرررررة عائلتررررر  واسشرررررخاص الررررر ين 

يعيشررررررون معرررررر ، وخصوصًررررررا اسشررررررخاص المعرضررررررين لمضرررررراعفات 

اننفلرررونزا. أخررر   تطعررريم اننفلرررونزا قرررد يجعرررل  صرررابت  خفيفرررة فررري حالرررة 

ودخررول العنايررة  المستشررف  دخررولتعرضرر  للعرردوى، وي لررل مررن دواعرري 

 .بسبب مضاعفات اننفلونزا والوفاة المركزة

ا؟  .14  لما ا يجب علي أخ  تطعيم الإنفلونزا سنويًّّ

  .سن تركيبة الل ا  تت ير كل عام
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الأنفلااونزا فااي نصااف الكاارة الشاامالي يختلااف عنااه فااي نصااف هاال لقاااح  .15

 الكرة الجنوبي؟

يوجررررد ل احرررران لنصررررفي الكرررررة اسرضررررية، وقررررد يكونرررران متشررررابهين فرررري 

يرررروه الشرررائعة والل رررا  بعرررض المواسرررم، و لررر  حسرررب نررروع سرررلالات الف

المسرررتخدم فررري دولرررة الكويرررت هرررو الل رررا  المسرررتخدم فررري نصرررف الكررررة 

  .كويتالشمالي حيث ت ع دولة ال

 متى يجب عليّ أخ  التطعيم؟ )في أي وقت من السنة(؟ .16

يجرررب أخررر  الل رررا  متررر  تررروفر، عرررادة يكرررون متررروفرًا فررري شرررهر أكتررروبر، 

ولكرررن يجرررب الاسرررتمرار ب)خررر  الل رررا  فررري أي وقرررت طررروال فصرررل الشرررتاء 

 .مادامت فيروسات اننفلونزا سارية ومنتشرة

  من أين يمكن الحصول على التطعيم؟ .17

المراكررز الترري تعلررن عنهررا وزارة الصررحة مجانًررا فرري جميررع  الل ررا  مترروفر

 وهي مت يرة سنوياً.

هااااال يحماااااي تطعااااايم الإنفلاااااونزا الموسااااامية مااااان الإصاااااابة باااااإنفلونزا  .18

  الطيور؟

تسرررررببها سرررررلالة مختلفرررررة عرررررن  H5N1(bird flu)فلرررررونزا الطيررررروران

 ،السرررلالات التررري تسررربب اننفلرررونزا الموسرررمية، وهررري لا تنت رررل برررين البشرررر

أو  يالمصرررررابة نمرررررا تنت رررررل عرررررن طريرررررق الاتصرررررال المباشرررررر برررررالطيور 

الميترررةا، وتطعررريم اننفلرررونزا الموسرررمية لا يشرررتمل علررر  هررر   السرررلالة ولا 

يحمرررري مررررن انصررررابة بهررررا، ولكررررن ب)خرررر   تطعرررريم اننفلررررونزا الموسررررمية 

تكرررون محميًرررا برررح ن ب مرررن انصرررابة بررراننفلونزا الموسرررمية التررري تضرررعف 

ي لررردي  وتجعلررر  معرضًرررا لخطرررر انصرررابة بالميكروبرررات الجهررراز المنررراع

 .اسخرى، والتي من ضمنها  نفلونزا الطيور

ا؟ .19 ا وموسميًّّ ا سنويًّّ  لما ا يُسمى تطعيم الإنفلونزا تطعيمًّ

يُسررررم  تطعيمًررررا سررررنوينًا سن تركيبترررره تت يررررر كررررل عررررام لمطاب ررررة سررررلالات 

لتطعررريم الفيرررروه المت يررررة كرررل عرررام. هرررو أيضًرررا تطعررريم موسرررمي؛ سن ا
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بررره يكرررون خرررلال موسرررم الشرررتاء فررري الفتررررة مرررن سررربتمبر  لررر  مررراره مرررن 

 كل عام في نصف الكرة الشمالي حيث ت ع دولة الكويت. 

ا فمااان الااا ي يحااادد تركيبتاااه كااال  .20 بماااا أن التطعااايم تتغيااار تركيبتاااه سااانويًّّ

 عام؟

ا مررن قبررل من مررة الصررحة العالميررة؛ للت)كررد مررن أنرره  يررتم تحديررد  لرر  سررنوينً

ا عرررن  السرررلالاتفعرررال ضرررد  المنتشررررة. يرررتم عرررزل هررر   السرررلالات سرررنوينً

، وت ررررع فرررري 1948طريرررق شرررربكة المراقبرررة العالميررررة التررري أنشررررئت عرررام 

العديرررد مرررن البلررردان فررري جميرررع أنحررراء العرررالم، وتتكررررر هررر   العمليرررة كرررل 

 .عام

 ؟ه ا العام ما تركيبة التطعيم المستخدم في وزارة الصحة .21

السرررلالة يشرررتمل علررر   ربررراعيالتطعررريم المتررروفر هرررو تطعررريم اننفلرررونزا  

 يننررروعو ا H3N2و  H1N1ي A مرررن الرررنمط نفلرررونزااننررروعين مرررن 

عنرررد ح نررره فررري جسرررم اننسررران ينشرررط جهررراز المناعرررة  و، B الرررنمط مرررن 

ننتررررراج أجسرررررام مضرررررادة للسرررررلالات السرررررالف  كرهرررررا. تلررررر  اسجسرررررام 

لمنرررع العررردوى فررري حالرررة التعررررض المضررادة تكرررون مسرررتعدة داخرررل الجسرررم 

  .للفيروه

  ما تأثير الجرعة الزائدة من تطعيم الإنفلونزا؟ .22

مررررن  يرررررر المُررررررجي أن تتسرررربب الجرعرررررة الزائررررردة فرررري أي آارررررار  يرررررر 

لا يسررررربب تكررررررار التطعررررريم فررررري نفررررره الموسرررررم أي مشررررراكل  .مر وبرررررة

 صحية

 )الرباااااوهاااال يقلااااال تطعاااايم الأنفلاااااونزا ماااان نوباااااات حساسااااية الصااااادر  .23

 الشعبي أو التنك(؟

بطري رررة  يرررر مباشررررة ي لرررل التطعررريم مرررن انصرررابة بفيروسرررات اننفلرررونزا 

التررررري قرررررد ترررررؤدي  لررررر  ضرررررعف المناعرررررة وبالترررررالي انصرررررابة بررررربعض 

 اسمراض مال الربو والالتهاب الرئوي.
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 Guillanهاال يمكاان تطعاايم شااخ  أصاايب متلازمااة جيااان باريااه  .24

Barre Syndrome  نفلونزا؟من قبل عقب تطعيم الأ 

لا يمكرررن تطعررريم اسنفلرررونزا مررررة أخررررى لشرررخص أصررريب بمتلازمرررة جيررران 

 أسابيع أو أقل. 6باريه ع ب تل ي تطعيم الانفلونزا بمدة 

هررررل حساسررررية البرررريض تعتبررررر مررررن موانررررع ل ررررا  اسنفلررررونزا ربرررراعي  .25

 ؟ IIV4الفصيلة 

 من يعانوا وال ين البيض حسرررراسررررية من تاريخ لديهم ال ين اسشررررخاص -

 يمكنهم التطعيم بل ا  اننفلونزا من أي البيض تناول بعد اسرتيكاريا

 .اLAIV4 أو RIV4 أو IIV4الماال،  سبيل عل ي نوع

 angioedema orأما اسشرررررخاص ال ين لديهم حسررررراسرررررية شرررررديدة ي  -

swelling، respiratory distress, lightheadedness, or 

recurrent vomiting) هم  عطاء اسدرينالين بعد أو ال ين تتطلب حالت

تناول البيض فحنه يمكن تطعيمهم مع ضرررررررورة متابعة حالتهم بعد التطعيم 

والتعامل مع اسعراض الجانبية المحتملة من قبل أطباء متخصررصررين. مع 

 حدوث دقي ة جلوه بعد التطعيم لتجنب 15مراعاة ضرورة الانت ار لمدة 

 يما.يوه ا متبع مع أي تطع Syncopal attackأي 
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 السابقة الأعواموسائل التواصل ببعض الأسئلة التي وردت 

  باااالبرد ةولااام اشاااعر باااإنفلونزا ولا اصااااب ةالماضاااي ةأخااا ت التطعااايم السااان .1

ياااوم والاماااس اصااابت بنزلاااه بااارد  15آخااا ت التطعااايم مااان  السااانةهااا ه 

 ةما نعرف السبب أرجو الافاد ةشديد

التطعرريم يحترراج اسرربوعين علرر  الاقرررل ليعطرري وقايررة مررن الانفلررونزا لكنررره 

الانفلرررونزا والترري تكررون بسررربب لمرررض لا يحمرري مررن الامرررراض الشرربيهة 

أخررررررى مارررررل الفيروسرررررات المسرررررببة لنرررررزلات البررررررد وهررررري فيروسرررررات 

مختلفررة. كمررا أن نزلررة البرررد تكررون أعراضررها رشرري شررديد وسررعال ولكررن 

يمكنرررره أن يمرررراره حياترررره  ريض البررررردبرررردون حمرررر  أو تعررررب عررررام، ومرررر

اليوميررررة بشرررركل طبيعرررري بعكرررره مررررريض اسنفلررررونزا الرررر ي يكررررون منهكرررراً 

 لدرجة أنه لا يستطيع ممارسة حياته الطبيعية.

ساانوات  هااال يمكاان الاكتفااااء بجرعااة واحااادة  6سااانوات و3طفلااين  لاادي  .2

مااان التطعااايم فاااي حالاااة انتهااااء الحملاااة قبااال ميعااااد الجرعاااة الثانياااة ماااع 

  أنهم يتلقون التطعيم لأول مرة؟العلم 

لكررررن يفضررررل  جرعررررة واحرررردة  لا يوجررررد مشرررركلة يمكررررنهم الحصررررول علرررر

سرررنوات الحصرررول علررر  جررررعتين كررراملتين بينهمرررا  8للأطفرررال أقرررل مرررن 

 شهر.

 ؟ااثار الجانبية للتطعيم ما هي .3

 ةأحيانًرررا ترررورم و حمررررار وألرررم بسررريط مكررران الح رررن وحررررار قرررد يحررردث

دون ااررررر علرررري بعرررردها و عيررراء عررررام قررررد يسررررتمر سيررررام قليلرررره اررررم تررررزول 

 .العامة ةالصح

 الرئوي؟ الالتهاب النيموكوكال من كل أنواعطعم  يحميهل  .4

للالتهرررررراب الرئرررررروي عرررررردة مسررررررببات ولكررررررن مررررررن أخطرررررررهم وأكارررررررهم 

البكتيررررري النرررراتج عررررن المكررررورات مضرررراعفات هررررو الالتهرررراب الرئرررروي 

الرئويررررة يالنيموكوكررررالا وهررررو الرررر ي يمكررررن الوقايررررة منرررره عررررن طريررررق 

 التطعيم.
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؟ التطعاااايمماااان قباااال هاااال ممكاااان تلقااااي  بااااالإنفلونزا إ ا أصاااايب طفاااال  .5

 واعتباراًّ من أي سن؟

ت يررررر كررررل عررررام وهنررررا  عرررردة فصررررائل مررررن تالتطعرررريم فصررررائل  نعررررم سن

اسنفلرررونزا فحتررر  لرررو كنرررت أصررربت برررالمرض مرررن قبرررل يفضرررل التطعررريم. 

 شهور.  6أما بداية سن التطعيم فهي من 
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  2026/  2025مراكز تطعيم حملة الانفلونزا الموسمية (: 1) مرفق

 )قابل للتجديد(

 

 مراكز الصحة الوقائية بالمناطق الصحية

  ايام العمل الرسمية المنطقة الصحية

 الفترة المسائية الصباحيةالفترة  منطقة العاصمة ملاحظات

 م2 –ص 8 من السبت يوم م8 –م 4 م2 –ص 8 مركز حمد الصقر)العديلية( 1

 - م8 –م 4 م2 –ص 8 عبد الله عبد المغني)الفيحاء( 2

 - م8 –م 4 م2 –ص 8 الإحقاقي)الدعية( 3

 م2 –ص 8 من السبت يوم م8 –م 4 م2 –ص 8 على ثنيان الغانم )الصليبخات( 4

 - - م2 –ص 8 القيروان 5

 - - م2 –ص 8 مركز الزلزلة )الدسمة( 6

 - م8 –م 4 م2 –ص 8 عبد الله عبد الهادي )اليرموك( 7

 - م8 –م 4 م2 –ص 8 3جابر الأحمد ق 8

 - م2 –ص 8 مركز الروضة الصحي 9

 غرف تطعيم

10 
مركز شيخان الفارسي وشريفة العوضي 

 )السرة(

 - م2 –ص 8

 - م2 –ص 8 العيار)كيفان( مركز منيرة 11

 - م2 –ص 8 مركز الدوحة الصحي 12

 - م2 –ص 8 مركز شمال غرب الصليبخات 13

 - م2 –ص 8 1مركز جابر الأحمد ق 14

 - - م2 –ص 8 )الصحة الوقائية( مستشفى الاميري 15

 ملاحظات الفترة المسائية الفترة الصباحية حولي منطقة

 م2 –ص 8 من السبت يوم م8 –م 4 م2 –ص 8 مركز الرميثية 16

 - م8 –م 4 م2 –ص 8 ناصر سعود الصباح 17

 - م8 –م 4 م2 –ص 8 السالمية الغربي 18

 - م8 –م 4 م2 –ص 8 حولي الغربي 19

 - م8 – م4 م2 –ص 8 سلوى التخصصي 20

 -  م2 –ص 8 الوقائية()الصحة  مستشفى مبارك 21

 ملاحظات الفترة المسائية الفترة الصباحية منطقة الفروانية

 م2 –ص 8 من السبت يوم م8 –م 4 م2 –ص 8 مركز مناحي العصيمي 22

م2 –ص 8 مركز العارضية الشمالي 23  - - 

م2 –ص 8 مركز الجليب الجنوبي 24  - - 

 مركز الفردوس الجنوبي 25
م2 –ص 8   م8 –م 4 

 والاثنين()يومي الأحد 

- 
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م2 –ص 8 مركز عبد الله المبارك 26  - - 

م2 –ص 8 مركز غرب عبد الله المبارك 27  - - 

م2 –ص 8 مركز الرابية 28  - - 

م2 –ص 8 مركز النهضة 29  - - 

 - م8 – م4 - متعب الشلاحيمركز  30

م2 –ص 8 مستشفى الفروانية )الصحة الوقائية( 31  - - 

  م8 – م4  مركز خيطان الشمالي 32

  م8 – م4  مركز الفروانية الغربي 33

 ملاحظات الفترة المسائية الفترة الصباحية منطقة الاحمدي

 م2 –ص 8 من السبت يوم م8 –م 4 م2 –ص 8 مركز الفحيحيل التخصصي 34

 - - م2 –ص 8 مركز الفحيحيل الصحي 35

 - - م2 –ص 8 مركز العقيلة الصحي 36

 - م8 –م 4 م2 –ص 8 مركز فهد الأحمد الصحي 37

 - - م2 –ص 8 الصحيمركز شرق الأحمدي  38

 - - م2 –ص 8 مركز علي صباح السالم الصحي 39

 - - م2 –ص 8 ( الصحيAمركز صباح الأحمد) 40

 - - م2 –ص 8 الوقائية(مستشفى العدان )الصحة  41

 ملاحظات الفترة المسائية الفترة الصباحية منطقة الجهراء

م2 –ص 8 مركز الجهراء الصحي 42 م8 –م 4   م2 –ص 8 من السبت يوم 

م2 –ص 8 مركز العيون الصحي 43 م8 –م 4   - 

م2 –ص 8 10مركز سعد العبد الله ق  44 م8 –م 4   - 

م2 –ص 8 مركز النعيم 45  - - 

م2 –ص 8 مركز الصليبية 46  - - 

م2 –ص 8 مستشفى الجهراء )الصحة الوقائية( 47  - - 

 ملاحظات الفترة المسائية الفترة الصباحية منطقه مبارك الكبير

م2 –ص 8 مركز مبارك الحساوي )حطين( 48 م8 –م 4   م2 –ص 8 من السبت يوم 

م2 –ص 8 مركز الزهراء 49  - - 

م2 –ص 8 مركز عبد الرحمن الزيد / غرب مشرف 50  - - 

م2 –ص 8 مستشفى جابر الأحمد )الصحة الوقائية( 51  - - 

م2 –ص 8 مركز أبو فطيرة السكني 52  - - 

م2 –ص 8 العدان التخصصيمركز  53  - - 

م2 –ص 8 مركز ضاحية عبد الله السالم الشمالي 54  - - 

م2 –ص 8 جابرمستشفى  55  - - 

 ملاحظات الفترة المسائية الفترة الصباحية منطقة الصباح

 - م2 –ص 8 مستشفى الصباح 56

 - م2 –ص 8 سينا مستشفى ابن 57
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 - م2 –ص 8 مستشفى الولادة 58

جميع العاملين من الهيئة 

الطبية والفئات ذو عوامل 

 خطورة

 - م2 –ص 8 مستشفى النفسي 59

 - م2 –ص 8 مستشفى الصدري 60

 - م2 –ص KCCC 8مستشفى حسين مكي  61

 - م2 –ص 8 مستشفى الإدمان 62

 - م2 –ص 8 مستشفى صباح الأحمد للكلي 63
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 اداري بالتطعيم ضد الأمراض التنفسية المعدية بدولة الكويت : قـــرار(2)مرفق 
 

 2016( لســنة 1489إداري رقـــم )قـــرار 

 بالتطعيم ضد الأمراض التنفسية المعدية بدولة الكويت

 وزير الصحة 

بالاحتياطات الصحية للوقاية من  1969لسنة  8بعد الاطلاع عل  ال انون رقم  -

 الامراض السارية.

وعل  ال انون رقم ي  ا  لسنة ي  ا بش)ن مزاولة مهنة الصيدلة في دولة الكويت  -

. 

بش)ن استيراد واستعمال الطعوم  73لسنة  84وعل  ال رار الوزاري رقم  -

 والامصال للوقاية من الامراض السارية.

وبناء عل  ال رار الوزاري رقم ي  ا  بش)ن جدول التطعيمات الاساسية بدولة  -

 الكويت.

 وبناء عل  توصيات اللجنة الوطنية للخطة العامة للتحصين. -

درة من من مة الصحة العالمية بش)ن تطعيمات وبناء عل  التوصيات الصا -

 الطفولة.

وبناء عل  المصلحة العامة ولحماية المجتمع من الامراض التي يمكن الوقاية  -

 منها بالتطعيم.

 -قـــــــــــــــــــرر    -

 Seasonalالانفلررونزا الموسررمية ي أدنررا  بطعررميررتم تطعرريم الفئررات المرر كورة  أولااى:مااادة 

Influenza Vaccineوبشكل أساسي وهي كالتالي: ا 

 وهم كالتالي:والوفاة اسكار عرضة لخطر انصابة  الطبية الفئات .1

 شهور الي خمه سنوات. 6اسطفال من عمر  .أ

 السيدات الحوامل في أو من يتوقعن الحمل خلال موسم اسنفلونزا. .ب

 اسشخاص ممن يعانون من سمنة مفرطة. .ج

 سنوات. 5يتعاملن مع اسطفال أقل من العاملات بالحضانات اللاتي  .د

 مخالطي الحالات المرضية المؤكدة. . 
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 ب)مراض ال لب المزمنة.   المرض  المصابين .و

 المرض  ب)مراض الرئة والربو والجهاز التنفسي المزمنة. .ز

 المرض  ب)مراض الدم المزمنة. . 

 اتيخضعون للعلاج أو المرض  المصابين بن ص المناعة ب)نواعها .ط

 اعة.للمن ةالمابط

 المرض  باختلال و ائف الكل  المزمنة. .ي

  المزمنة.المرض  باختلال و ائف الكبد  . 

 من تحت العلاج الكيميائي أو انشعاعي.أو ورام خاصة مرض  اس .ل

 مرض  زراعة اسعضاء. .م

 مرض  السكرى. .ن

المرضرررر  تحررررت العررررلاج المسررررتمر بمررررادة اسسرررربرين وقأو الكررررورتيزون  .ه

 العمر.سنة من  18شهور الي 6من عمر 

ينرررتج عنررره اخرررتلال بكفررراءة  يالمرضررر  بررراعتلال الجهررراز العصررربي الررر  .ع

 الرئة.

 واسهلي. يوالعسكر يالعاملون بال طاع الصحي الحكوم 2

العرررررراملون ونررررررزلاء دور الرعايررررررة الصررررررحية والاجتماعيررررررة وحررررررالات العجررررررز  3

 الشديدة.

 سنة فما فوق.  65المسنين ممن هم فوق  4

 الحجاج والمعتمرون. 5

 يتم مراعاة التالي عند تطعيم الفئات الواردة به ا البند وفق الن ام التالي:  6

يكرررررون التطعررررريم بشررررركل سرررررنوي فررررري بدايرررررة الشرررررتاء خرررررلال شرررررهر  .أ

 .اكتوبرقنوفمبر

الفنيررررة الصررررادرة مررررن  دارة  ل رشرررراداتف ررررا يررررتم مراعرررراة التطعرررريم و .ب

 الصحة العامة.

PCV13 أدنررا  بطعررم النيموكوكررل ييررتم تطعرريم الفئررات الخطرررة والمرر كورة  مااادة ثانيااة:

Vaccine وبشكل أساسي وهي كالتالي :  ا 

للفئرررات الخطررررة والتررري تشرررمل الفئرررات  PCV13يرررتم التطعررريم بطعرررم النيموكوكرررل  ا1

 التالية :

الحجرررراج والمعتمررررررين مرررررن جميرررررع الفئرررررات العمريرررررة اعتبرررررارا مرررررن عرررررام  .أ

2017 . 

 العاملين في المجال الصحي. .ب
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 يلز  يهز  دلاز ف لاقبز لالنزط ة هضقف لالنزطف يأ بلط ةج

 يأ بلطهةأ للض لاسلطزن خزصف سلطزن لا ك  ةم

 ا لنزطفةلسدم لك لاقلاجزت وللأمويف لالثر ف  ةه

 ز لطف للاط زءة ةو

 مرض  السكر. .ز

 حالات أمراض ال لب والشرايين المزمنة يباستاناء ارتفاع ض ط الدما. . 

البحررررر انيميررررا   Sickle cell anemiaحررررالات أمررررراض الرررردم يخاصررررة  .ط

 .الخلايا المنجلية اأو المتوسط 

 .Asthmaحالات أمراض الرئة المزمنة بما فيها مرض الربو  .ي

 Asplenia (including elective splenectomyحرررالات ازالرررة الطحرررال  . 

and persistent complement component deficiencies) 

 حالات أمراض الكبد المزمنة. .ل

 ال سيل الكلوي.حالات الفشل الكلوي ومرض   .م

 ا.Before or after a cochlear implantيزارعي قوقعة الا ن  .ن

تسرررررريب أو  (Basal Skull Fracture)حرررررالات كسرررررر قررررراع الجمجمرررررة  .ه

 .بالسائل الشوكي

 للا للط    ونزول لالشلويزت لاكعبايف  ة 

 يإ للطةلال خنبن  ةف

 لاللضتتت  لالضيلتتتبن  دتتتل  طبي تتتف  تتت أو  تتتةلاء مو  لالطزيتتتف للاجدلزطيتتتف  ةص

 ةأو لااهزت لا ريف لالصعزت

للأفررررراد اسصرررحاء ممرررن هررررم أكبرررر مرررن خمسررررون  PCV13يرررتم التطعررريم بطعرررم  ا2

 عاماً.

 يتم مراعاة التالي عند تطعيم الفئات الواردة به ا البند وفق الن ام التالي:  ا3

 . PCV13بواقع جرعة واحدة من طعم  .أ

وف ررررا للأرشررررادات الفنيررررة الصررررادرة  PPSV23طعررررم يررررتم مراعرررراة التطعرررريم ب .ب

 من  دارة الصحة العامة.

يكررررون التطعرررريم للحجرررراج والمعتمرررررين بواقررررع جرعررررة واحرررردة مررررن طعررررم  .ج

PCV13  م.2017و ل  اعتبارا من موسم حج عام 
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 بالتالي:ت وم ادارة الصحة العامة  ثالثة:مادة 

ة برررالمواد  عرررداد وتعمررريم الارشرررادات الفنيرررة الخاصرررة باسرررتخدام الطعررروم الررروارد .1

 اعلا  عل  جميع العاملين في مواقع التطعيم المعنية بتطبيق ه ا ال رار.

تررردريب العرررراملين فرررري مواقرررع التطعرررريم علرررر  كيفيرررة تطبيررررق الارشررررادات الفنيررررة  .2

 بالطري ة العملية السليمة.

التنسررررريق مرررررع  دارة المسرررررتودعات الطبيرررررة لتررررروفير احتياجرررررات المنررررراطق مرررررن  .3

 الطعوم الواردة بال رار.   

علررر  السرررادة مررردراء المنررراطق الصرررحية دعرررم رؤسررراء مكاترررب الصرررحة  ماااادة رابعاااة:

العامرررة فررري سررربيل حصرررر وتطعررريم تلررر  الفئرررات الخطررررة فررري المنررراطق الصرررحية التابعرررة 

 لهم.

طبيرررة والفنيرررة المختلفرررة فررري المنررراطق الصرررحية التعررراون علررر  الاقسرررام ال ماااادة خامساااة:

 والتنسيق مع رؤساء مكاتب الصحة العامة بالمناطق الصحية بخصوص التالي:

نصرررري وتحويررررل المررررراجعين مررررن الفئررررات الخطرررررة للتطعرررريم فرررري مراكررررز  .1

 التطعيم المتفق عليها.

 تسهيل عمل أطباء الصحة الوقائية في حصر وتطعيم الفئات الخطرة.  .2

 ي وم رؤساء مكاتب الصحة العامة بالمناطق الصحية بمراعاة التالي: مادة سادسة:

تحديرررد احتياجررراتهم مرررن كميرررات الطعررروم الرررواردة بهررر ا ال ررررار ورفعهرررا ندارة  .1

الصررررحة العامررررة للعمررررل علرررر  توفيرهررررا بعررررد الت)كررررد مررررن جرررردوى الكميررررات 

 المطلوبة. 

 .هات التابعة لهمبالج التطعيم بمواقع العاملين علي الفني الاشراف .2

 بالمنط ررررة الصررررحية ال طاعررررات بررررين المشررررتر  التنسرررريق لمسررررئولية التصرررردي .3

 .العامة للصحة المركزية واندارة

وتررر ليل  العمرررل سرررير حسرررن مرررن للت)كرررد الوقائيرررة المراكرررز ومتابعرررة المررررور .4

الصرررعوبات بالتنسررريق مرررع مررردير المنط رررة أو الجهرررات المعنيرررة داخرررل أو  دارة 

 .الصحة العامة

 المراكز التابعة لهم. في العاملين وتدريب اسداء رفع عل  اسشراف .5

 لاطلاعهرررم العررراملين لرررديهم بالمنط رررة مرررع بصرررفة دوريرررة ع رررد الاجتماعرررات .6

التوصررررريات أو الارشرررررادات  أو الطبيرررررة المسرررررتجدات آخرررررر علررررر  بررررر)ول أول

  .الجهات المعنية بحدارة الصحة العامة عن الصادرة الفنية
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 5202/6202خطة حملة تطعيمات الشتاء 

 اهداف الحملة: 

تح يرررق الحملرررة سعلررر  نسررربة ت طيرررة ممكنرررة مرررن تطعيمرررات الشرررتاء يسررراعد علررر  

 تخفيف الض ط عل  الن ام الصحي من خلال تح يق اسهداف التالية:

الالتهررراب  –ت ليرررل معررردلات انصرررابة بررر)مراض موسرررم الشرررتاء ياسنفلرررونزا  ا1

 الرئويا.

حرررردوث مضرررراعفات الانفلررررونزا الموسررررمية والالتهرررراب الرئرررروي الحررررد مررررن  ا2

 وخاصة بين الفئات  وي عوامل الاختطار.

حيرررررث اابترررررت  19-ت ليرررررل معررررردلات الوفررررراة الناتجرررررة مرررررن مررررررض كوفيرررررد ا3

عنررررد  19-الدراسررررات زيررررادة نسررررب الوفرررراة فرررري المصررررابين بمرررررض كوفيررررد

 تزامن انصابة مع انصابة ب)مراض الشتاء.

للمستشررررفيات نتيجررررة انصررررابة برررر)مراض الشررررتاء  ت ليررررل معرررردلات الرررردخول ا4

 مما ي لل نسب انش ال بالمستشفيات و رف العناية المركزة.

 :الفئات المستهدفة في الحملة

سررررنواتا والفئررررة  5شررررهور  لرررر   6اسفررررراد ضررررمن الفئررررة العمريررررة يمررررن  ا1

 عاما. 65العمرية ي<

اسفرررررررراد  وي عوامرررررررل الخطرررررررورة ل صرررررررابة برررررررالمرض ومضررررررراعفات  ا2

 من جميع الفئات العمرية.المرض ض

 العامليين الصحيين. ا3

 سنةا. 65 –سنوات  5باقي أفراد المجتمع ضمن الفئة العمرية ي ا4

 :الزمنيةالفترة 

  وحت  نفا  مخزون الطعوم. 2025من بداية شهر أكتوبر 
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 التاريخ المتوقع لوصول شحنة الطعوم:

 2025من شهر سبتمبر  خيراسسبوع اس. 

 

 :العمل ومواعيد التطعيمأماكن 
 

 

 

 

 مواعيد العمل مراكز التطعيم

المراكااااز الوقائيااااة بالمناااااطق 
 الصحية

مساءاًّ( يومياًّ  2صباحا حتى  8الفترة الصباحية )من  -
 من الأحد إلى الخميس.

 الفترة المسائية في مراكز الخفارة.  -

المراكاااااااااااااااااز الوقائياااااااااااااااااة 
 بالمستشفيات 

 يومياًّ ( مساءاًّ  2 حتى صباحا 8 من) الصباحية الفترة -
 .الخميس إلى الأحد من
 .الخفارة مراكز في المسائية الفترة -

العياااااااااااااااادات الخارجياااااااااااااااة 
 بالمستشفيات 

 عمل فترات طوال) الخميس إلى الأحد من يومياًّ  -
 .(والمسائية الصباحية الفترات في الخارجية العيادات

العياااااااااااااااادات الخارجياااااااااااااااة 
بااااالمراكز الصااااحية للرعايااااة 

 الأولية 

 عمل فترات طوال) الخميس إلى الأحد من يومياًّ  -
 .(والمسائية الصباحية الفترات في الخارجية العيادات

)غااااااارف  جامعاااااااة الكويااااااات
 التطعيم بالجامعة(

 (.الدراسي الدوام فترة) الخميس إلى الأحد من يومياًّ  -

 .الخميس إلى الأحد من يومياًّ  - الوحدات المتنقلة 

  *معهد دسمان للسكري
ة تبعا للتنسيق بين المعهد وإداريتم تحديد أيام التشغيل  -

  الصحة العامة

جهااات آخاارى: )قساام فحاا  
 فئااااااتمتاااااداولي الأغ ياااااة وال

المستشااااااااافيات  -ااخااااااااارى 
 –التابعاااة للجااايش والشااارطة 
 –مستشااااااااااااافيات الااااااااااااانفط 

 السجون(

 للجهة تبعاًّ  التطعيم غرفة عمل فترات تحديد يتم -
 .المعنية
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تم تشرر يل  رررف تطعرريم بمعهررد دسررمان للسرركري : سرريمعهااد دساامان للسااكري *

، و لررر  بعرررد التنسررريق برررين  دارة 2026-2025خرررلال حملرررة تطعيمرررات الشرررتاء 

 ت طيرررة نسررربة سعلررر  الحملرررة تح يرررقهررردف ، بالصرررحة العامرررة ومسرررئولي المعهرررد

 الاختطررررار عوامررررل  ات الفئررررات فرررري خاصررررة الشررررتاء تطعيمررررات مررررن ممكنررررة

 . الصحيين والعاملين المزمنة اسمراض كمرض 

 أماكن وبرامج التوعية: 

 .المراكز الوقائية بالمناطق الصحية 

 .المراكز الوقائية بالمستشفيات 

 .العيادات الخارجية بالمستشفيات 

 .العيادات الخارجية بمراكز الرعاية اسولية 

 .المداره 

 .الجامعات 

 .الحضانات والروضة 

 آلية التسجيل للمطعمين:

يمن خلال الن ام  التطعيم بعد تل ي جرعة التطعيم يتم تسجيل الافراد في أماكن -

 انلكتروني لتسجيل الطعوما.

 :يتم عمل  حصائيات أسبوعية لكن منط ة صحية تشمل -

o المنصرررفة،  الجرردول اسسرربوعي لاسررتهلال الطعرروم يلكررل طعررما بالكميررات

 .المستهلكة والمتب ية

o  ة جنسرري –جرردول اسرربوعي لكررل طعررم باعررداد المطعمررين يفئررات اعمررار– 

 عوامل خطورةا

 ويتم رفع الاحصائيات ل سم مكافحة الامراض المعدية.

 يمكن استخراج شهادة تطعيم بتطعيمات الشتاء عن طريق تطبيق "مناعة". -
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 شكر وتقدير
 

ين ب سررررم ملنت رررردم بالشرررركر والت رررردير لجميررررع العررررا

مرررررراض المعديرررررة وقطررررراع الصرررررحة افحرررررة اسكم

ولجميررررع ال طاعررررات  العامررررة بالمنرررراطق الصررررحية

علررررر  مشررررراركتهم ودعمهرررررم العمرررررل  المشررررراركة

الارشررررادي  هرررر ا الرررردليلو صرررردار  نجرررراز علرررر  

الخررررررررراص بتطعيمرررررررررات الشرررررررررتاء للأمرررررررررراض 

التنفسرررررية والمخصرررررص للعررررراملين فررررري مراكرررررز 

الصررررررحة الوقائيررررررة و رررررررف التطعرررررريم بجميررررررع 

ال طاعررررررات المسرررررراهمة فرررررري حمايررررررة الافررررررراد 

يوفرررق  برررالمجتمع، سرررائلين المرررول  عرررز وجرررل أن

  الجميع.

 تم بحمد الله تعالى وتوفيقه

 


